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1.За 3 дня до исследования исключить хлеб, овощи, фрукты из рациона.
2. Приготовить 3 пакетика препарата ФОРТРАНС.
· 1-ый пакетик, разведенный в одном литре воды, выпить вечером накануне обследования с 18:00 до 19:00. Не ужинать.
· 2-ой пакетик, разведенный в одном литре воды, выпить с 20:00 до 21:00
· 3-ий пакетик, разведенный в одном литре воды, выпить с 06:00 до 07:00 утра
3.Утром в день исследования сделать 1 очистительную клизму объемом 2 литра.
4.В день исследования в 9:00-10:00 часов можно принять 1 стакан сладкого чая или 1 стакан бульона.


